
 [Doctrina distintiva]

Jesús en la tumba (Mateo 12:40) 
3 noches y 3 días = 72 horas

(seis partes de 12 horas - Juan 11:9)

              Período de Tiempo de Jesús en la TumbaPeríodo de Tiempo de Jesús en la Tumba
				           La Iglesia de Dios (Séptimo Día) enseña que Jesús estuvo en la tumba tres días y tres noches completas.				           La Iglesia de Dios (Séptimo Día) enseña que Jesús estuvo en la tumba tres días y tres noches completas.
			              La mayoría de otros Cristianos enseñan que Cristo fue crucificado el viernes y resucitó el domingo por la mañana.			              La mayoría de otros Cristianos enseñan que Cristo fue crucificado el viernes y resucitó el domingo por la mañana.

La gráfica arriba muestra eventos que tuvieron 
lugar durante los últimos seis días de la vida de 
Cristo antes de Su crucifixión, y termina al final de 
la semana de la Fiesta de los Panes sin Levadura. 
Juan 12:1 dice que Jesús fue a Betania seis días 
antes de la Pascua. Evidentemente, esto significa 
seis días antes del Sábado de Pascua (Nisán 15). 
Contando hacia atrás, Jesús fue a Betania el 9 de 
Nisán, y Su entrada triunfal a Jerusalén ocurrió 
en sábado, Nisán 10. Jesús fue crucificado en “el 

día de preparación de la Pascua,” Nisán 14 (Juan 
19:14). Los judíos mataron a los corderos de la 
Pascua en el mismo día, y luego comieron los ali-
mentos de la Pascua después de la puesta del sol, 
al comienzo del 15 de Nisán, el día de descanso 
anual de la Pascua.

Las referencias que se muestran en la gráfica 
representan los eventos que ocurrieron cada 
día. Jesús y Sus discípulos comieron la cena de 
la Pascua, y Jesús instituyó la Cena del Señor al 

comienzo del miércoles, el día catorce de Nisán 
(después de la puesta del sol al final del día trece). 
Luego, Jesús fue crucificado durante la parte de la 
luz del día de este día, en el día de preparación del 
día de reposo de la Pascua (o día de reposo alto), 
aproximadamente al mismo tiempo que los judíos 
mataban a los corderos de la Pascua.

Jesús fue colocado en la tumba justo antes de 
la puesta del sol mientras el día de reposo de la 
Pascua comenzaba. Permaneció en la tumba el 

jueves por la noche y día, el viernes por la noche 
y día, y el sábado semanal por la noche, día y no-
che, saliendo de la tumba justo antes del atarde-
cer al final del sábado semanal. Jesús estuvo en la 
tumba durante 72 horas, o tres días y tres noches 
completas. Por lo tanto, Él cumplió la profecía que 
Él había dado en Mateo 12:40: “Así estará el Hijo 
del Hombre en el corazón de la tierra tres días y 
tres noches.”
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Jesús viajó a 
Betania

Marcos 11:1, 2;

Juan 12:1

— • —

Martha  
preparó la cena 

Juan 12:2

Entrada triunfal 
a Jerusalén

Juan 12:12-15
— • —

Jesús lloró 
sobre  
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Lucas 19:41

— • —
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Marcos 11:11
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Marcos 11:13, 
14

— • —

Jesús regresó 
para echar 
fuera a los 
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Marcos 11:15
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Marcos 11:19, 
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Lucas 22:8-14
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Lucas 22:7-14

— • —
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Lucas 22:47, 48
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Lucas 22:66

— • —
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— • —
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— • —
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— • —
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Mateo 27:62-66
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noches y dos 
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— • —
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Marcos 16:1

Lucas 23:56
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tres noches y 
tres días en la 

tumba
— • —
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Mateo 28:1-7
— • —
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Mateo 28:6, 7

Visitas a la 
tumba en la 
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Marcos 16:1-6
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Juan 20:1-6

— • —
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se cerró la 
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Lucas 24:12-21
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Éxodo 13:6, 7
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Deut. 16:8

Sábado 
Solemne Anual

Deut. 16:8

Éxodo  
12:15-18

Jesús se aisló

“Fiesta de pan sin levadura . . . llamada la Pascua“ (Lucas 22:1; Éxodo 12:6-21)

Nota: En los tiempos bíblicos, un día comenzaba y terminaba al atardecer, por lo que la parte 
nocturna ocurría antes de la parte de la luz del día. Esta gráfica se basa en esa configuración.


